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Con i suoi numeri in costante ascesa a livello globale, il diabete rappresenta uno dei maggiori problemi di
salute pubblica. In effetti, dopo oltre un secolo dalla scoperta dell'insulina, ci troviamo a fronteggiare
questa "nuova pandemia", di gran lunga piu temibile di quella da Covid-19.

Fortunatamente del diabete cresce anche la conoscenza, al punto che oggi siamo sempre pit consapevoli
del necessario approccio olistico alla persona che ne ¢ affetta e della prospettiva che tale condizione
finalmente giunga a remissione farmacologica.

Proprio questo cambio di paradigma, unito alle potenzialita offerte dalle moderne tecnologie e
dall'intelligenza artificiale, ci pone di fronte a un'autentica "rivoluzione culturale", di cui siamo chiamati a
essere protagonisti, anzitutto mediante la formazione e I'aggiornamento.

E questo il senso delle "Giornate Diabetologiche dalla Terra di Alcmeone e Pitagora", che nell'ottava
edizione si rinnovano, con sessioni pit interattive e maggiore spazio per i giovani.

Anche quest'anno il congresso vedra la partecipazione di illustri relatori e rappresentanti delle principali
societa scientifiche. Al centro dei lavori sempre il paziente, nella sua complessita.
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