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Ore Formative: - Crediti ECM:
L’evento e rivolto a n. 30 presenze

Il corso vuole dare una panoramica su cio che offrono le moderne tecnologie e il loro corretto utilizzo nella gestione del
diabete.

Ci focalizzeremo sull’'uso di FGM e CGM e degli altri nuovi device a disposizione delle persone con diabete fra cui le
smart insulin pen.

Ci soffermeremo inoltre sul loro utilizzo in un tipo di diabete ancora troppo sottovalutato, quale quello gestazionale,
che, secondo i dati di prevalenza Nazionali ed Europei, interessa il 6-7% di tutte le gravidanze.

Il diabete gestazionale si associa a un aumentato rischio di complicazioni in gravidanza e a un rischio metabolico a lungo
termine sia nella madre sia nella progenie. Inoltre il rischio di una donna che ha avuto il diabete gestazionale di
sviluppare il diabete mellito di tipo 2 dopo 5-10 anni dal parto € notevolmente superiore rispetto a una donna con una
gravidanza non complicata da diabete.

Le tecnologie hanno la necessita di un addestramento continuo e di qualita.

Per questo ci siamo posti come obiettivo di contribuire, attraverso questo evento, a fare acquisire competenze
specifiche che possano consentire la gestione, sia in ambito ambulatoriale sia in regime di ricovero, per 'utilizzo delle
tecnologie pill adatte alle necessita del paziente nel proprio processo di cura.

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo:
Infermiere: Infermiere; Infermiere Pediatrico
Dietista

Podologo

Ostetrica/O
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PROGRAMMA
13.30 - REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
14.00 - SALUTI ISTITUZIONALI PRESIDENTE NAZIONALE OSDI, DIRIGENTE PROFESSIONI SANITARIE,
PRESIDENTE OPI CROTONE

1 SESSIONE — L’I.A. IN PRIMA LINEA CONTRO IL DIABETE
MODERATORI Raffaella FIORENTINO — Maria BITONTI

14.30 - DIABETE E TECNOLOGIA
Domenico VOCE

15.30 - FGM E CGM
Barbara GRECO

16.30 - SMART INSULIN PEN, UNO STRUMENTO PONTE TRA LA TRADIZIONALE PENNA E IL MICROINFUSORE
Claudia LAMBERTI

17.30 L’ESPERIENZA “DAL VIVO” DELL’ALTA TECNOLOGIA Raffaella. FIORENTINO —Maria. BITONTI
11 SESSIONE- DIABETE E GRAVIDANZA
MODERATORI Luigia MILANO - Rosalba LEOTTA

18.00 - DIABETE IN GRAVIDANZA, GESTIONE CONDIVISA TRA MEDICO E INFERMIERE
Maria MIRABELLI - Claudia LAMBERTI

18.30 - CURVA DA CARICO ORALE DI GLUCOSIO, QUANDO E COME SI FA
Caterina CAPELLUPO

19.00 DISCUSSIONE
19.45 COMPILAZIONE QUESTIONARI ECM

20.00 CHIUSURA EVENTO



