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RAZIONALE SCIENTIFICO

Nel presentare la V edizione delle Giornate Diabetologiche dalla Terra di Alcmeone e Pitagora vogliamo
innanzitutto ringraziare tutti coloro i quali, nel corso degli anni, hanno dato dignita ed importanza ad un
avvenimento scientifico divenuto significativo riferimento nel dibattito intorno e nella diabetologia italiana.
Anche quest’anno I'obiettivo € di mettere al centro dell’attenzione il paziente diabetico con e senza
comorbidita, affinché, seppur in un contesto organizzativo e sanitario complesso, venga salvaguardata la
corretta presa in carico e la gestione appropriata di questa categoria di pazienti fragili facendo il punto
sull’applicazione delle linee guida nazionali ed internazionali e proponendo alcune opportunita di
miglioramento in termini di efficacia clinica ed organizzativa nell’ottica dell’incremento di qualita del
servizio offerto al paziente. Ovviamente abbiamo dato ampio spazio anche alla tecnologia che oggi offre
opzioni terapeutiche personalizzate e personalizzabili che hanno dimostrato di poter migliorare il
compenso glicemico e la qualita della vita del paziente con diabete. La conoscenza delle potenzialita degli
strumenti in uso permette ai team diabetologici di selezionare la migliore opzione di cura per ogni singolo
paziente e di educare alla conoscenza degli strumenti e al loro corretto uso nella gestione quotidiana. Non
ci sottrarremo altresi al dibattito che oramai appassiona la comunita scientifica e cioe [’utilizzo
dell’Intelligenza Artificiale(IA) anche in Diabetologia. E a questo proposito cercheremo di spiegare come
I’Intelligenza Artificiale possa supportare il diabetologo nella sua attivita, specie sulle strategie per
superare I'inerzia terapeutica.

L’intento ultimo, ma non meno importante, sara quello di stimolare non solo gli addetti ai lavori ad un
confronto costruttivo, ma anche la societa civile, sempre pil interessata alla evoluzione di una malattia a
connotazione pandemica.

Responsabile Scientifico
Salvatore Pacenza
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J info segreteria@freelanceeventiit

DY. Salva tore Pacenza amministrazione@freelanceeventi.it



GIORNATE DIABETOLOGICHE

Dalla Terra di Alemeone e Pitagora
= V €DIZIONE -

CROTONE 5/6/7 OTTOBRE 2023

PROGRAMMA SCIENTIFICO
giovedi 5 ottobre
Ore 11:00 - Registrazione dei partecipanti
Ore 11:30 - Razionale e Presentazione dell'Evento — Salvatore PACENZA

Ore 12:00 - INNOVAZIONE E SOSTENIBILITA ECONOMICA IN DIABETOLOGIA
% Francesco S. MENNINI

Ore 12:30 - Pausa Pranzo

Ore 15:15 - Saluti Istituzionali
Moderatori: Carlo GIORDA - Giuseppe CRISPINO

Ore 15:30 - LA DIABETOLOGIA OGGI E DOMANI
+ Riccardo CANDIDO

Ore 15:50 - PREVENZIONE PRIMARIA...UNA BATTAGLIA DIMENTICATA
4+ Roberto ANICHINI

Ore 16:10 - PAZIENTE DIABETICO IN OSPEDALE: NUOVE LINEE GUIDA ITALIANE PER GESTIRE UN FENOMENO
IN CRESCITA
+ Salvatore CORRAO

Ore 16:30 - INTELLIGENZA ARTIFICIALE COME DRIVER DI CAMBIAMENTO
% Paola PONZANI - Rita ZILICH

Ore 17:00 - Discussione e domande da audiance
Ore 17:20 - Lettura Magistrale

REMISSIONE DEL DIABETE MELLITO TIPO 2: E POSSIBILE?
% Raffaele NAPOLI

% Presenta Giuseppe CERSOSIMO

Ore 17:50 - Fine dei lavori della prima giornata
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venerdi 6 ottobre

I SESSIONE
TECNOLOGIA E DIABETE

** Moderatori: Paola SARNELLI - Elisabetta L. ROMEO

Ore 9:00 - LA TECNOLOGIA NELLA GESTIONE DEL DIABETE: ASPETTI ORGANIZZATIVI DEL TEAM
DIABETOLOGICO DEDICATO, I BISOGNI DEL PAZIENTE
+ Roberta ASSALONI

Ore 9:20 - MICROINFUSORI PER L'EROGAZIONE DELL'INSULINA: L’EVOLUZIONE PER NUOVE OPPORTUNITA
TERAPEUTICHE
+ Federico BERTUZZI

Ore 9:40 - SISTEMA DI MONITORAGGIO IN CONTINUO DELLA GLICEMIA: QUALE OPPORTUNITA'PER UNA
GESTIONE CONSAPEVOLE DEL DIABETE. LINEE GUIDA ED EVIDENZE DA STUDI CLINICI SPERIMENTALI E DATI
DA REAL-WORLD

+ Concetta IRACE

Ore 10:00 - Discussione e domande da audiance
Ore 10:20 - Coffee Break
11 SESSIONE
RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEL DIABETE TIPO 2
% Moderatori: Luigi PUCCIO - Roberto MARTINO

Ore 10:40 - GESTIONE MULTIFATTORIALE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE
%+ Ferdinando C. SASSO

Ore 11:00 - FARMACI PER IL DIABETE E RISCHIO CARDIOVASCOLARE: AMICI E NEMICI
% Marco G. BARONI

Ore 11:20 - Discussione e domande da audiance

Ore 11:40- Lettura Magistrale
DUPLICI E TRIPLICI AGONISTI GLP1/GIP/GLUCAGONE: QUALI NOVITA’ TERAPEUTICHE NEL DIABETE DI TIPO 2
E OBESITA’

4+ Edoardo MANNUCCI

+* Presenta Roberto NORGIOLINI
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111 SEZIONE
DIABETE E GRAVIDANZA

% Moderatori: Luigia C. I0ZZI - Domenico VOCE
Ore 12:10 - TERAPIA DEL DIABETE IN GRAVIDANZA, OMBRE E LUCI SULLA METFORMINA, IPOGLICEMIZZANTI
ORALI, TERAPIA INSULINICA

4+ Olimpia BITTERMANN

Ore 12:30 IL SESSO DEL NEONATO E DIABETE IN GRAVIDANZA
% Angela NAPOLI

Ore 12:50 - Discussione e domande da audiance
Ore 13:10 - Pausa Pranzo
IV SESSION
LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE

+* Moderatori: Maria NOCERA - Roberta PUJIA
Ore 15:00 - LZAPPROCCIO MULTIDIMENSIONALE ALLA DISFUNZIONE ERETTILE (ASPETTI CLINICI,
NUTRIZIONALI E PSICOLOGICI)

#+ Carmine GAZZARUSO
Ore 15:20 - APPROCCI TERAPEUTICI NELLA PREVENZIONE PRIMARA, NEL TRATTAMENTO E NELLA
PREVENZIONE SECONDARIA DEL PIEDE VASCOLARE DEL PAZIENTE DIABETICO

%+ Giuseppe MURDOLO
Ore 15:40 - RUOLO DEL DIABETOLOGO NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO CON LESIONE ULCEROSA
E NEL PTDA SPECIFICO

4+ Cristina VERMIGLI

Ore 16:00 - Discussione e domande da audiance

V SESSIONE
COMORBIDITA DI CONFINE

«* Moderatori: Chiara GOTTARDI - Faustina B. SCAVELLI

Ore 16:20 - DIABETE E CANCRO: QUALE E L’ANELLO DI CONGIUNZIONE?
% Annalisa NATALICCHIO

Ore 16:40 - LE ARMI DEL DIABETOLOGO PER PREVENIRE E TRATTARE LA NAFLD
% Giovanni TARGHER

Ore 17:00 Discussione e domande da audiance
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Ore 17:20 - LAVORI DI GRUPPO: INTELLIGENZA ARTIFICIALE E DIABETOLOGIA REAL LIFE
«» Coordinatore Mauro RAGONESE - Valeria MASTRILLI

Ore 18:20 - REPORT IN PLENARIA DEI LAVORI DI GRUPPO

Ore 19:20 - Fine dei Lavori della seconda giornata
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sabato 7 ottobre VI SESSIONE
DIABETE TIPO 1

¢ Moderatori: Francesco ANDREOZZI - Eugenio D’AMICO

Ore 9:00 - SPERIMENTAZIONE CLINICA CON CELLULE STAMINALI PLURIPOTENTI CONTRO IL DIABETE
%+ Lorenzo PIEMONTI

Ore 9:20 - FOCUS SU DIABETE LADA
% llaria DICEMBRINI

Ore 9:40 - Discussione e domande da audiance

Ore 10:00 - LA DIETA MEDITERRANEA NELLA PREVENZIONE E NELLA CURA DEL DIABETE MELLITO
% Amy RIOLO

Ore 10:20 - Coffee Break
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VIl SESSIONE
I MODERNI APPROCCI TERAPEUTICI ALLA MALATTIA RENALE CRONICA
CON DIABETE MELLITO DI TIPO 2

“* Moderatori: Luca MONGE - Angela MAZZA

Ore 10:40 - IL RUOLO DEGLI SGLT2: WHAT’S NEWS
% Salvatore A. DE COSMO

Ore 11:00 - | GLP1-RA: QUALE IMPATTO
+ Olga LAMACCHIA

Ore 11:20 - FINERENONE: UN NUOVO APPROCCIO AL TRATTAMENTO DELLA MALATTIA RENALE CRONICA
NEI PAZIENTI CON DMT2
+ A.Pamela PISCITELLI

Ore 11:40 Discussione e domande da audiance

VIII SESSIONE
DISLIPIDEMIE NEL PAZIENTE DIABETICO

o,

+* Moderatori: Leonardo BERTUCCI - Antonio MAIOLI

Ore 12:00 - OLTRE LE STATINE: NUOVE STRATEGIE PER CONSEGUIRE IL “THE LOWER, THE BETTER”
+ Matteo PIRRO

Ore 12:20 - | TRIGLICERIDI COME FATTORE DI RISCHIO CV: E’UTILE RIDURLI? E SE SI, COME?
+ Agostino GNASSO

Ore 12:40 - Lettura Magistrale
DAL CONSENSUS ADA/EASD AGLI ANNALI 2023
%+ Graziano DI CIANNI

** Presenta Salvatore PACENZA

Ore 13:10 - Discussione e domande da audiance
Ore 13:30 - Questionario ECM e take home message
Ore 13:50 - Fine del congresso



